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Wiederaufnahme der
Wirbelsaulenchirurgie am Spital

Einsiedeln
Spital Einsiedeln bietet ab 2011 die
Wirbels&dulenchirurgie wieder an

In Zusammenarbeit mit dem Spital Schwyz
bietet das Spital Einsiedeln nach einem Jahr
Unterbruch die Wirbelsaulenchirurgie wieder
an.

Die Wirbelsdulenmedizin und Wirbelsdulenchirurgie
hat sich in den letzten Jahren stark geandert. Mit den
heutigen minimal-invasiven Techniken, welche sehr
gewebeschonend sind und entsprechend den Eingriff
klein halten, ist es mdglich, innerhalb von

kurzer Zeit schmerzarm mobilisiert werden zu kénnen. Auch sind die Spitalaufenthalte kiirzer
geworden und betragen zwischen 1 Tag und 10 Tagen. Obwohl man an sehr empfindlichen
Strukturen operiert wird, kénnen die Komplikationsraten laufend gesenkt werden.

Zusammenarbeit Spital Einsiedeln mit Spital Schwyz

Dr. med. Mario Picozzi, Leitender Arzt fir Rheumatologie am Spital Einsiedeln wird in
Zusammenarbeit mit Dr. med. René Orler, Chefarzt Orthopadie Spital Schwyz an unserem Spital ab
Januar 2011 die interdisziplindre Wirbelsaulensprechstunde anbieten. So treffen sich zwei
Fachgebiete, ndmlich die Rheumatologie und die Wirbelsdulenchirurgie um fur die Einsiedler
Patienten eine optimale und breite Behandlung ihrer Wirbels&ulenleiden anbieten zu kdnnen. Die
Operationen werden nach Mdglichkeit im Spital Einsiedeln durchgefihrt. Dr. med. René Orler hat den
gréssten Teil seiner Ausbildung am Inselspital Bern auf der Orthopadie absolviert. Dort hat er sich
neben der normalen Orthopadie vertieft mit der Wirbelsaulenchirurgie befasst. Seit 2006 ist er
Chefarzt der Orthopadie im Spital Schwyz, wo er die Wirbelsdulenmedizin aufgebaut hat. Er hat
diverse Publikationen Uber die Wirbelkérperauffillung von osteoporotisch bedingten Wirbelbriichen
veroffentlicht.

Die Wirbelsaulenmedizin geniesst im Talkessel Schwyz einen guten Ruf. Die Schwyzer Patienten sind
froh, dass sie die zum Teil langwierigen Abkl&rungen und Evaluationen vor einer Operation heimatnah
durchfiihren kdnnen. Da ist es nur naheliegend, dass das Spital Einsiedeln diese
Versorgungsmaglichkeit im Bezirk Einsiedeln ebenfalls anbieten wird.

Dienstleistung fiir Hausérzte und Patienten

Dr. med. Mario Picozzi und Dr. med. René Orler sehen sich als Dienstleister von Hausérzten und von
den Einsiedler Patienten. Sie beurteilen Patienten auf Zuweisungen durch die Hauséarzte. Mit dem
Patienten wird dann in einem Gespréach sein Problem anhand der Befragung, klinischen Untersuchung
und der Bildgebungen mit konventionellen Réntgenbildern und Schichtbildaufnahmen wie MRI
analysiert, um ihm die bestmdgliche und dem Leiden angemessene Therapie anbieten zu kénnen.

Tatigkeit ab Januar
Dr. med. Mario Picozzi wird zusammen mit Dr. med. René Orler am 31. Januar 2011 die
Sprechstundentatigkeiten aufnehmen.

Publikumsvortrag im Februar 2011

Am Mittwochabend 23. Februar 2011 findet in der Alten Mihle von Einsiedeln ein 6ffentlicher Vortrag
Uber ,Moderne Behandlung des Bandscheibenvorfalles” statt. Der Eintritt ist frei und fir alle
Interessierten offen zuganglich.

Postfach 462 8840 Einsiedeln Tel. 055 418 51 11 Fax 055 412 71 46 e-mail: info@spital-einsiedeln.ch www.spital-einsiedeln.ch



